
DATES DEPART DISTANCES CLUB RESPONSABLE TEL MAIL

13 novembre 2016 9H30 12 et 17 km PLOUIGNEAU OXYGENE EMILE COLLONGUES 06 84 46 07 61

http://plouigneauo2.blogspot.fr/ escoll@club.fr

20 novembre 2016 9H30 10 et 16 km FOULEES PLOUVORNEENES MARYSE JAOUEN 06 61 13 63 20

Marche 10 km http://www.fouleesplouvorneennes.com/ fouleesplouvorn@gmail.com

27 novembre 2016 9H30 12 et 16 km TROTTEURS DE LA PENZE HERVE DERRIEN 02 98 79 42 85

MARCHE DEPART GUIMILIAU contact@trotteursdelapenze.fr

http://www.trotteursdelapenze.fr/index.php/fr/ derrien.annick@wanadoo.fr

10 décembre 2016 17H30 12/13 km SPEEDERIEN PLOUENAN MIKAEL HERVEOU 06 62 17 35 54

SAMEDI mikael.herveou@orange.fr

18 decembre 2016 9H30 8 et 15 km LES COQUELICOTS ST VOUGAY UN NOEL POUR FLO JOEL LE ROUX 07 70 35 08 24

DEPART ST VOUGAY

Marche http://asso.coquelicots.free.fr/ jole-roux@orange.fr

8 janvier 2017 9h00 24 km OXYGENE PLOUNEVENTER DIDIER DURAND 06 74 61 30 55

9H20 12 et 16 km http://oxygeneplouneventer.over-blog.com/ familledurand29@gmail.com

9H30  Marche 10 km

15 janvier 2017 9H00 marche 10 km ECUM JOGGING CLEDER CORINNE VELLY 06 16 06 39 51

 DEPART POULENNOU

9h30 12 et 17 km http://100kmdecleder.fr/p_divers/index.php ecum100kmcleder@gmail.com

22 janvier 2017 9H30 12 et 16 km LAMPAUL COURSE AVENTURE PHILIPPE MORVAN 02 98 68 62 21

DEPART BOURG 

marche http://lampaul-course-aventure.e-monsite.com/ philcp@wanadoo.fr

29 janvier 2017 9H30 10 et 16 km TROTTERIENS LANDI LUENVEN RONAN 06 84 62 35 04

http://trotterienlandi.blog4ever.com/ trotterien.landi29400@laposte.net

5 février 2017 9H30 10 et 15 km LA ROCHE SPORT NATURE ALAIN LE BRAS

marche http://larochesportsnature.blogspot.fr/ larochessportsnature@gmail.com

19 février 2017 9H30 10 et 16 km COURIR A PLEYBER GILLES BLAISE 07 89 54 86 92

http://www.courirapleyber.com/ bureau@courirapleyber.com

26 février 2017 9H30 12 et 16 km REDEG 29 CYRIL DUPUIS 02 98 62 25 52

marche http://www.redeg29.fr/ redeg29@hotmail.fr

5 mars 2017 9H30 10 ET 15 KM CASTEL TRAIL RUNNING RENE AZOU 06 34 21 90 99

renatos994@orange,fr

12 mars 2017 9H30 10 et 16 km COURIR A MORLAIX BOTHOREL YVES botho29600@orange.fr

JEAN NOEL MESSAGER 02 98 88 47 40

http://www.couriramorlaix.com/ jnoel29@gmail.com

19 mars 2017 9H30 11 ET 16,5 KM COURIR A SIZUN PATRICK LE SAOUT 02 98 68 88 53

patrick.le-saout894@orange.fr

http://www.courir-a-sizun.fr/ courirsizun@gmail.com

COURIR A SANTEC JEAN PAUL GUERCH 06 63 33 53 80

23 avril 2017 9H30 10 et 15 km

courir-a-santec@outlook.com

14 mai 2017 9H30 11 et 16 km COURIR A LOCQUE ALAIN BRIANT 02 98 72 25 75

lratie@wanadoo.fr

http://couriralocque.jimdo.com/l-association/ 02 98 72 24 62

alainetcaro.b@orange.fr

9H15 MARCHE 10km LES FOULEES DU KERNIC PLOUESCAT 06 85 62 08 25

21 mai 2017 9H30 10 ET 16 km DEPART  PORS GUEN PHILIPPE KERBRAT kerbrat.philippe@wanadoo.fr

24 septembre 2017 9H30 10 et 15 km REDERIEN PLOUGOULM STEPHANE LE BORGNE 06 81 87 19 34

marche google+rederien-plougoulm rederienplougoulm@gmail.com

15 octobre 2017 9H30 9,12 et 15 km HASTABUAN GARLAN GUERACHER CORINNE

http://hastabuangarlan.blogspot.fr/ hastabuangarlan@gmail.fr
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